
市民公開講座市民公開講座
血圧をしっかり下げて健康寿命を延ばしましょう

2025年5月24日（土）15:00ー16:45
和歌山城ホール 4階 大会議室

勝谷 友宏先生

荻原 俊男先生

「高血圧はなぜ恐い　～予防と治療～」

「高血圧に対する和歌山県での取り組みについて」

《講演会の情報をソーシャルメディア等に投稿することはご遠慮ください。》

共催：特定非営利活動法人日本高血圧協会、日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

協賛：オムロン ヘルスケア株式会社 　後援：公益財団法人日本心臓財団 
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和歌山城ホール

世 界 高 血 圧 の 日

開場：14:30～
講演：15:00～16:30

申込不要入場無料

定員
200名様

日 時

場 所

座 長

講演Ⅰ

日本高血圧協会 理事 / 勝谷医院 院長

15:00～15:45 森ノ宮医療大学　名誉学長

講演Ⅱ
15:45～16:30 日本高血圧協会 理事 

社会医療法人スミヤ　角谷リハビリテーション病院　院長　 

有田 幹雄先生

作成年月：2025年2月

16:30～16:45

＊医療担当者の
方にはご提供で

きません提供：オムロン
ヘルスケア株式

会社

家庭血圧計の
プレゼント抽選会

*も
あります。


